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유통 먹거리 방사능 오염실태 조사

후쿠시마 원전 사고 및 오염수 방류에 따라 먹거리에 대한 방사능 오염에 대한 시민 불안감 증대
관내 유통 먹거리에 대한 방사능 오염 여부를 조사하여 식품 안전관리 및 정책 기초자료 제공

1. 조사개요1)

  조사근거 : 식품위생법 제22조 및 식품의약품분야 시험검사 등에 관한법률시행 규칙 제3조, 제11조 및 제12조
  조사기간 : 2023년 1월 ~ 12월
  조사대상 
    - 유통 국내 및 수입산 수산물, 가공식품 및 농산물
    - 학교급식용 식재료 
    - 부산우수식품 인증제품  
    - 수산물 안전관리 대상 제품
    - 온라인 판매 수산물 
  조사항목 : 감마핵종 3종(131I, 134Cs, 137Cs)

2. 조사방법 
  시험방법
    - 식품공전 제8. 일반시험법 9. 식품 중 유해물질시험법 9.9 방사능 검사법에 따름
    - 장    비 : 고순도게르마늄감마핵종분석기
    - 측정시간 : 10,000초 
  방사능 기준 :
     131I ⇒ 모든식품 100 Bq/kg 이하
     134Cs+137Cs ⇒ 영유아용 이유식, 원유 및 유가공품 등 50 Bq/kg 이하, 그 외 식품 100 Bq/kg 이하
  조사검체 : 부산시 관내 유통 중 식품 (수산물, 가공식품, 농산물)
  조치사항 : 부산시청 및 연구원 홈페이지 공개(매월 → 매주‘23년 7월부터)

3. 조사결과
  검사 현황
    - 부산시에서 유통 중 수산물 등에 대해 매월 방사능 검사를 실시하여 2023년 한 해 총 1,360건을 조사하였다

(표1). 조사대상을 식품유형별로 분류해 보면 수산물 검사건수 889건으로 전체의 65.4%를 차지하였으며, 
가공식품 검사건수가 288건으로 21.2%를 차지, 농산물 검사건수 183건으로 13.4% 순이었다(표2, 그림1).

    - 원산지별로 나누어보면 국내산은 771건(56.7%), 일본산 168건(12.4%), 기타 수입산 421건(30.9%)이었다. 
수산물은 889건 중 국내산 513건(57.7%), 기타 수입산 327건(36.8%), 일본산이 49건으로 전체 수산물의 
5.5% 비율을 차지했다. 가공식품은 288건 중 국내산 132건(45.8%), 일본산 119건(41.3%), 그 외 기타 수입
산이 37건(12.9%)이었다. 농산물은 183건 중 국내산 농산물이 126건으로 68.9%를 차지했고 기타 수입산은 
57건으로 31.1%를 차지하였으며, 일본산 농산물은 유통 판매가 적고 수거의뢰 되지 않아서 검사실적이 없
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었다(표3, 4, 5, 그림2).
    - 관내 유통 먹거리 총 1,360건에 대한 방사능 감마핵종 3종(131I, 134Cs, 137Cs) 오염실태 조사결과, 민원 

의뢰된 러시아산 차가버섯에서 세슘(137Cs)이 29 Bq/kg 검출되었고, 특사경에서 과거 미량검출 품목 집중 
수거한 제품 중 덴마크산 블루베리잼 1건에서 세슘(137Cs) 1 Bq/kg 검출되었다. 또한 유통 식품 방사능 
검사로 의뢰된 벨기에산 블루베리잼(1건)에서 세슘(137Cs) 2 Bq/kg, 미국산 대구(1건)에서 세슘(137Cs) 1 
Bq/kg, 튀르기예산 헤이즐넛(1건)에서 세슘(137Cs) 1 Bq/kg 검출되었다. 이 미량검출 5건은 모두 기준치
(100 Bq/kg) 이하 수준이었으며, 그 외 1,355건은 모두 불검출로 확인되어 조사대상 전체 1,360건이 모두 
기준에 적합하였다. 

표 1. 월별 조사 현황 (단위 : 건)

계 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

1,360 6 113 109 147 102 51 112 128 135 278 179

표 2. 국내·외 식품유형별 조사 현황 (단위 : 건)

구 분 계 수산물 가공식품 농산물

계 1,360 889 288 183

국내산 771 513 132 126

일본산 168 49 119 0

기타 수입산 421 327 37 57

그림 1. 국내외 식품유형별 조사 현황



유통 먹거리 방사능 오염실태 조사 3

표 3. 수산물 조사 현황 (단위 : 건)

대분류 소분류 계 국내산 일본산 그 외 수입

수산물

어류 (고등어, 대구, 가자미 등)* 654 381 43 230
해조류(미역, 다시마 등) 46 46 0 0

두족류(오징어, 낙지, 쭈꾸미 등) 106 49 0 57
패류(가리비, 홍합 등) 44 28 5 11

갑각류(새우, 게) 27 5 0 22
피낭류(멍게, 미더덕) 5 4 0 1

냉동수산물(절단동태, 명태필렛 등) 5 0 0 5
극피류(해삼) 1 0 1 0

기타 무척추동물(해파리) 1 0 0 1
총 건수 889 513 49 327

* 미국산 대구 137Cs 미량검출(1 Bq/kg)

표 4. 가공식품 조사 현황 (단위 : 건)

대분류 소분류 계 국내산 일본산 그 외 수입

가공식품

조미식품
(식초, 소스, 카레 등) 58 10 47 1

수산가공식품
(어묵, 어육가공품, 젓갈 등) 68 48 2 18

장류 34 12 22 0
과자, 빵, 떡류 33 16 10 7
음료류
(커피, 액상차, 과채주스 등) 7 3 2 2

주류
(맥주, 청주, 소주 등) 27 0 27 0

두부 또는 묵류 5 4 1 0
식용유지
(참기름, 들기름 등) 4 4 0 0

면류 13 8 3 2
쨈류* 5 0 0 5
당류 (설탕) 2 2 0 0
농산가공식품
(전분, 곡류가공품 등) 18 13 3 2

즉석섭취식품 2 2 0 0
김치류
(배추김치, 파김치, 백김치 등) 7 7 0 0

절임식품
(장아찌, 단무지 등) 4 2 2 0

기타가공품
(부침가루) 1 1 0 0

총 건수 288 132 119 37

* 벨기에산 블루베리잼, 덴마크산 블루베리 각각 137Cs 미량 검출(2 Bq/kg, 1 Bq/kg)
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표 5. 농축산물 조사 현황 (단위 : 건)

대분류 소분류 계 국내산 일본산 그 외 수입

농산물

과일류 59 22 0 37
버섯류* 13 12 0 1

견과종실류* 5 1 0 4
채소류 61 58 0 3
곡류 16 11 0 5
서류 16 16 0 0
두류 4 0 0 4

향신식물 2 1 0 1
기타 식물류(콩나물, 숙주) 7 5 0 2

총 건수 183 126 0 57

* 러시아산 차가버섯, 튀르기예산 헤이즐넛 각각 137Cs 미량검출(25 Bq/kg, 1 Bq/kg)

  검사 현황
    - 검사대상별로 나누어보면 대부분 유통식품은 관내 마트 제품으로 930건, 작년 시행에 이은 시민방사능 검사 

청구제품 2건, 기장군 고리원전 인근지역 생산 제품 6건, 민락 도매시장 및 자갈치 시장 유통길목수산물 
152건, 관내 재래시장 수산물 64건, 학교에 집단 급식용 납품 식재료 130건, 부산우수식품 인증제품 검사 
65건, 온라인 판매 제품 8건, 민원 의뢰제품 3건이었다(표6, 7, 8, 9, 10). 

    - 학교납품 급식 식재료 130건은 수산물만 검사대상이었며(표6), 부산우수식품 65건은 부산 지역에서 생산·판
매되는 우수 인증제품으로 유형별로는 어묵 14건, 수산물가공품 12건, 젓갈류 11건, 과자류 7건, 묵류 4건, 
김치 3건, 조미김 2건, 빵류 2건, 양조간장 2건, 고추장 1건, 캔디류 1건, 절임식품 1건, 식용유지(들기름, 
참기름) 2건, 면류 1건, 농산가공식품 2건이 검사 대상이었다(표7). 또한 고리원전 인근지역 생산 제품 6건
은 미역 3건, 다시마 3건이었다(표8). 부산시민의 불안감 해소를 위한「시민 방사능 검사 청구제」제품 2건은 
모두 일본산 가공식품인 참깨 드래싱 소스 1건과 어묵 1건이었으며, 민원으로 의뢰된 방사능 대상은 수산물 
1건, 가공식품 1건, 농산물 3건으로 총 3건이었다(표9).

    - 방사능 137Cs이 1 Bq/kg 이상 미량검출된 차가버섯, 블루베리잼, 대구, 헤이즐넛은 식약처「생산․유통 식품 
방사능 안전관리 계획」및 식품안전관리지침의 최근 5년간 방사능 검출 이력 품목과 동일한 제품들이었다. 
미량검출된 제품은 국내산과 일본산에서는 없었으며, 모두 수입산 제품으로, 수입국들은 러시아, 덴마크, 
벨기에, 미국, 튀르기예이다(그림 2). 

<식품유형별> <원산지별>
그림2. 식품유형별 및 원사지별 검사 현황
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표 6. 학교급식용 식재료 (단위 : 건)

구 분 계 수산물 가공식품 농산물 축산물

계 130 130 0 0 4

국내산 95 95 0 0 4

일본산 0 0 0 0

수입산 35 35 0 0 0

표 7. 부산우수식품 인증제품 (단위 : 건)

구 분 식품유형 조사건수 식품유형 조사건수

부산우수식품
인증제품

과자 7 빵류 2
젓갈류 11 양조간장 2
어묵 14 고추장 1

수산물가공품 12 캔디류 1
묵류 4 농산가공식품류 2

조미김 2 김치류 3
절임식품 1 면류 1
식용유지 2

총 건수 65

표 8. 고리원전 인근지역 생산 식품 (단위 : 건)

대분류 소분류 계

수산물

해조류(미역) 3

해조류(다시마) 3

총 건수 6

표 9. 민원 및 시민방사능 검사 청구 제품 (단위 : 건)

구 분 계 수산물 가공식품 농산물

계 5 1 3 1

민원(참고용) 3 1
(노르웨이산)

1
(태국산)

1
(러시아산)

시민 방사능 검사청구 제품 2 0 2
(일본산) 0

표 10. 검사대상 및 장소별 현황 (단위 : 건)

구 분 계 수산물 가공식품 농산물
계 1360 889 288 183

관내 마트 930 528 220 182
시민 방사능 검사청구 제품 2 0 2 0
고리원전 인근 생산 제품 6 6 0 0

민락 도매시장 142 142 0 0
자갈치 시장 10 10 0 0
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4. 요약
  유통 먹거리 총 1,360건(수산물 889건, 가공식품 288건, 농산물 183건)에 대한 방사능 감마핵종 3종

(131I, 134Cs, 137Cs) 오염 조사 결과, 이들 모두 기준(100 Bq/kg) 이하의 검출 수준으로, 총 1,360건이 모두 
기준에 적합하였다.

  미량검출은 총 5건으로 137Cs에서 1 Bq/kg 이상 검출된 식품유형으로는 가공식품 2건, 농산물 2건, 수산물 
1건이었으며, 세부 품목으로는 블루베리잼 2건, 차가버섯 1건, 헤이즐넛 1건, 대구 1건이었다. 미량검출 범위
는 1~29 Bq/kg 검출되었으며, 우리나라의 기준은 100 Bq/kg 이하로 국제식품규격위원회(CODEX)의 1,000 
Bq/kg보다도 10배 엄격한 수준임을 감안한다면, 미량검출된 먹거리를 통한 방사선 노출은 신체에 큰 영향을 
주지않는 안심할 수 있는 수준으로 사료된다. 

  특히, 올해는 일본 후쿠시마 방사능 오염수 방류 대응으로 일본산 ․ 원양산 포함 모든 수산물의 방사능 모니터
링을 강화하였고 전년대비 72% 상향하여 검사(518건→889건) 실시하였다. 이에 따라 수산물에서 처음 미량검출 
사례가 있었으며, 품목은 미국산 대구에서 1 Bq/kg 미량검출이 있었고, 앞으로도 수입산 수산물에 대한 방사
능 안전관리 강화가 지속적인 필요할 것으로 사료된다.

  미량 검출된 먹거리는 모두 수입산 제품이었으며, 러시아, 벨기에, 덴마크, 미국, 튀르기예에서 생산된 제품으
로 이들의 정확한 방사능 오염 경로는 알기 어려우나 과거 체르노빌 원전 사고, 인근 원자력 발전소 실험, 
자연적으로 일어날 수 있는 대기, 토양의 환경 중 방사능 노출 등 여러가지 복합적 환경에 의한 것이라고 
유추된다.  

5. 향후 추진계획
  학교급식 외 어린이집 납품 식재료에 대한 신규 방사능 모니터링 추진 실시
  일본의 방사능 오염수 주기적 방류 계획에 따른 수입산 수산물에 대한 방사능 검사 강화
  관련 부서와 협의로 관내 수산물도매시장 대상 확대로 유통길목수산물에 대한 검사 강화
  방사능 모니터링 조사 결과를 부산시 및 우리원 홈페이지를 통해 매주 정보 공개하여 시민들의 막연한 불안

감 해소에 기여
  감마핵종 검사결과 미량검출시 부산시 자체 구축된 추가핵종 검사장비로 알파핵종(플루토늄) 및 베타핵종(스

트론튬) 검사 실시 

전통재래시장 64 64 0 0
학교집단급식 식재료 130 130 0 0

부산우수식품업체 65 0 65 0
온라인 판매 제품 8 8 0 0
민원 의뢰 제품 3 1 1 1


